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Newsletter Juni 2026

Liebe Familien, liebe Interessierte der Kath. Familienbildung Taunus,

die Sommerzeit steht bevor: Zeit
zum Ruhefinden und sich von dem Stress
der Arbeit oder der Schule zu erholen.
Zeit, die freien Tage zu genießen und
gemeinsame Aktivitäten mit der Familie
zu unternehmen.
Vielleicht sind auch Sie schon am Planen
und Organisieren, wie Sie diese Zeit
gestalten.

Wenn Sie noch Freizeitideen für sich und Ihre Familie suchen, finden Sie in diesem
Newsletter sowohl den Überblick über unser jährliches Sommerprogramm als auch die
neuen Angebote und Kurse für Erwachsene und Kinder ab Spätsommer.

Wir wünschen Ihnen eine erholsame Sommerzeit und freuen uns, Sie bei unseren
Angeboten willkommen zu heißen!

Herzlichst
das Team der Katholischen Familienbildung Taunus
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Sommerprogramm
der Katholischen Familienbildung Taunus und der
Katholischen Erwachsenenbildungen der Region Taunus

Der Sommer lockt mit vielen Angeboten
in den Ferien!
Auch in diesem Jahr bieten wir
gemeinsam mit der Katholischen
Erwachsenenbildung der Region Taunus
ein buntes Sommerferienprogramm für
Groß und Klein an. Hier finden Sie alle
Angebote.
 

Beachcafé, Papa-Kind Treffs, Familienzelten und kulturelle Angebote für Erwachsene.
Schauen Sie mal rein!

Die diesjährigen Highlights:

Nassfilzen für Kinder
Für Kinder im Alter von 7 - 11 Jahren

Am 29.07.2026 von 10 - 13 Uhr in
Hofheim
Zu Hause rumsitzen war gestern – jetzt
wird's kreativ!
Mit uns kannst du mit Wasser, Seife und
bunter Wolle eigene Kunstwerke filzen:
ein Haarband, eine Schatzkiste oder
genau das, was dir einfällt.
Ausprobieren, matschen, formen – und
am Ende nimmst du dein ganz
persönliches Werk mit nach Hause. 
Weitere Infos und Anmeldung hier.

Nassfilzen für Erwachsene
Am 29.07.2026 von 17 - 20 Uhr in Hofheim
Nassfilzen für Erwachsene, die Spaß am kreativen Arbeiten haben.
Weiter Infos und Anmeldung hier.
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Neue Kurse für Eltern und Kinder
Ab August/September im Main- und Hochtaunus

https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/9188006/0/0/0/128655/8174d16d73.html
https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/9188006/0/0/0/128661/00bc16ad01.html
https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/9188006/0/0/0/128663/98fc9b7ca8.html


Nach den Sommerferien starten wir
wieder mit unseren regelmäßig
stattfindenden Familienangeboten.
Stöbern Sie auf unserer Homepage:
Eltern-Kind-Gruppen, Waldgruppen,
Musikkurse und vieles mehr.

Hier finden Sie unsere Angebote für
Familien.

Zurück zum Inhalt

Musikalische Früherziehung
in Sulzbach

Neu in unserem Programm ist die
musikalische Früherziehung in der Kath.
KiTa in Sulzbach, in der die Kinder
gemeinsam mit den Eltern oder
selbstständig in der Gruppe die Welt der
Musik entdecken. Für Kinder im Alter
zwischen 2 - 4 Jahren mit
Begleitperson und Kinder im Alter
zwischen 4 - 6 Jahren. Neue Termine
nach den Herbstferien. Infos dazu nach
den Sommerferien hier.
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Waldzwerge im Eppsteiner Wald
Waldspielgruppe für Kinder mit Begleitperson

https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/9188006/0/0/0/126991/e5066e61d3.html
https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/9188006/0/0/0/126942/ded0aa8872.html


Ab Samstag, den 15.08.2026 von 09:30 -
11:00 Uhr

Ein Eltern-Kind-Angebot für Kinder im
Alter von 1 - 3 Jahren mit einem Elternteil.
In dieser Waldspielgruppe wollen wir die
Natur im Wandel der Jahreszeiten mit
allen Sinnen erleben. Die Kinder
entdecken gemeinsam mit Mama oder
Papa die Natur und erleben die Jahreszeit
Sommer und Herbst mit all ihren Sinnen.

Weiter Infos und Anmeldung hier.
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Stark gegen Stress - 
der Kurs für mehr innere Stärke für Kinder von 11 - 14 Jahren

Ab 29.10.2026 in Oberursel
Der Schulalltag, soziale Erwartungen,
Mediennutzung und persönliche
Herausforderungen können Kinder
schnell unter Druck setzen. Stark gegen
Stress hilft ihnen, diesen Belastungen
gelassener, selbstbewusster und
handlungsfähiger zu begegnen.
Weiter Infos und Anmeldung hier.
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NaturZeit für Erwachsene
Dein Freitagabend zum Auftanken

https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/9188006/0/0/0/129171/5060bb79eb.html
https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/9188006/0/0/0/127031/efe54d9219.html


Freitag, 14. August 2026 in Kronberg
Freitag, 25. September 2026 in Hofheim
NaturZeit ist deine Einladung, bewusst
aus dem Alltag auszusteigen. Raus aus
dem Kopf, rein ins Spüren mit allen
Sinnen. 
Ein Abend für alle, die viel geben:
für Mütter und Väter, für Menschen in
Sorge- und Pflegeverantwortung und für
dich, wenn du merkst: So kann es einfach
nicht weitergehen.
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Starke Großeltern, starke Kinder
6 teiliger Großelternkurs des Kinderschutzbundes

Großeltern sind ein wertvoller Schatz für
Familien – und gleichzeitig bringt die
Rolle als Oma oder Opa heute oft neue
Fragen mit sich. Was hat sich verändert?
Wie kann ich unterstützen, ohne mich
einzumischen? Und wie achte ich dabei
auch auf meine eigenen Grenzen?
Der Großelternkurs des
Kinderschutzbundes bietet Raum für
Austausch, Orientierung und alltagsnahe
Impulse rund um Familie, Erziehung und
ein gutes Miteinander.

Es gibt zwei Kurse - Anmeldung und weitere Infos jeweils unter dem Link:
1. Sechsteiliger Präsenzkurs in Hofheim
2. Sechsteiliger Onlinekurs über ZOOM

Und hier geht´s zu allen Angeboten
Kurse, Offene Treffs und Familiencafés im Main-Taunus und Hochtaunus, Sportkurse,

Wochenenden, KTP-Qualifizierung, wellcome, ...

KFB Taunus
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P.S. Alle Aktuellen Infos und Veranstaltungen gibt's auch regelmäßig auf
unserer Instagramseite: @kfbtaunus. Folgen Sie uns!
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