
Grundqualifizierungen
und 
Weiterbildungen 
Kindertagespflege
2026

 Anmeldungen auf unserer 
Homepage ab sofort  

Alle Gebühren sind exklusiv für

Kindertagespflegepersonen aus 

dem Main- Taunus - Kreis.  

06192-290-315 Koordination Kindertagespflege

Manuela Dietz

06192-290-313 Sekretariat

www.familienbildung-taunus.de



Diese praxisnahe Weiterbildung richtet sich an

selbstständige Kindertagespflegeperson, die ihre

Arbeit mit Kindern professionell, achtsam und

nachhaltig gestalten möchten. 

Im Mittelpunkt stehen drei große Themenbereiche:

1.Atmosphäre schaffen - Räume bewusst gestalten 

Wie entstehen reizarme, klare und kindgerechte

Gruppenräume? 

Welche Rolle spielt Ordnung und Krimskrams? 

Gestaltungsideen für ein ansprechendes, ruhiges

Umfeld, das Kinder wie Erwachsene entlastet.  

2.Natur als Lern- und Erlebnisraum

Bedeutung von Naturerfahrungen für Kinder unter

drei Jahren.

Möglichkeiten, Naturbegegnungen in den Alltag

einzubinden.

3.Gesundheitsfürsorge und Selbstmanagement

Entspannungsmethoden und

Achtsamkeitsübungen für die Kindergruppe.

Selbstfürsorge im Alltag der Kindertagespflege.

Praktische Strategien, um Stress vorzubeugen

und mit den eigenen Energien zu haushalten.

Räume, Natur und Wohlbefinden in der
Kindertagespflege. (20 UE)

30.01.2026 11:00 - 
01.02.2026 13:00

Ort: Grafenschloss Diez
Schlossberg 8, 65582 Diez

Kosten Einzelzimmer: 260,00 Euro pro Person 
Kosten Doppelzimmer: 240,00 Euro pro Person 

Anmeldung bis 
27.11.2025



i

Anreise: 30.01.2026 11:00 Uhr 

erste Mahlzeit: Mittagessen

Bezug der Zimmer ab 14:00 Uhr.

letzte Mahlzeit: Frühstück

Abreise: 01.02.2026 13 Uhr. 

Die Unterbringung erfolgt in Ein- und

Zweibettzimmern. 

(Bitte bei Buchung Wunsch angeben.)

Die An - und Abreise muss selbst 

organisiert werden. 

Mitfahrgelegenheiten können geplant werden.

 

Die Gebühr beinhaltet: Referentinnen,

Vollverpflegung, Übernachtung und Material.

Referentinnen:

Miriam Sturm, staatl. anerkannte Erzieherin, Zertifizierte

Massagetherapeutin, Kursleitung für Kindermassage,

Trainerin für Meditation & Achtsamkeit, Kursleiterin für

Elternerziehungskurse 

 

Manuela Dietz, Diplom - Sozialpädagogin und langjährig

in der  Tagespflege Qualifizierung

Ziel der Weiterbildung: 

einen bewussten Blick  für die Wirkung von Räumen

und Natur entwickeln.

Konkrete Anregungen für  eine entspannte

Atmosphäre im Alltag mit Kindern erhalten.

Eigene Gesundheitsressourcen stärken und neue

Wege der Entlastung finden.



HBEP-Modul 9
Stark im Alltag - 
Stark für das Leben (24UE) 

31.01.2026 9:00 - 16:00
18.04.2026 9:00 - 16:00
29.08.2026 9:00 - 16:00

Referentin:

Simone Mann, BEP

-  Multiplikatorin 

Ort: Vincenzhaus,

Vincenzstraße 29,

65719 Hofheim 

Kosten: 00,00 Euro

Gefördert durch

das Land Hessen.

In diesem Modul werden Wege erarbeitet,

wie gesundes Verhalten gelebt und

gesundheitsfördernde Verhältnisse in

Kindertagespflege etabliert werden können.

Dabei sind Selbstfürsorge und

Selbstachtsamkeit wichtige Elemente um

„Stark für den Alltag“ und „Stark für das

Leben“ zu werden. 

Ziel der Weiterbildung ist das eigene Wissen

und die eigene Haltung zum Thema zu

reflektieren und auf der Grundlage des BEP

weiter zu entwickeln. 

Die inhaltliche Gestaltung richtet sich nach

den individuellen Bedürfnissen, unter dem

Aspekt der Gesundheitsförderung, und

fokussiert die 

drei Zielgruppen: 

die Kinder, 

die Eltern und 

die Kindertagespflegepersonen. 

Referentin mit 

dem besonderen 

Herz



Das eigene Interesse am Thema "Starke

Kinder", eigene Erfahrungen zum Thema

Gesundheit und Freude an

Bewegungsaktivitäten sind der

Ausgangspunkt für dieses Modul. 

Es geht um das Erkennen von Präferenzen

und Ressourcen unter Berücksichtigung der

individuellen Rahmenbedingungen. 

Dabei können folgende Themenbereiche

vertieft werden:

Gesundheit

Resilienz 

Bewegung und Entspannung 

Die Inhalte sind verknüpft mit einem

Kennenlernen von praktischen Aktivitäten

und konkreten Umsetzungsmöglichkeiten

für den (pädagogischen) Alltag der

eigenen Kindertagespflegestelle. 



HBEP-Modul 12
Mit kleinen Füßen 
in die große Welt (24UE) 

07.02.2026 9:00 - 16:00
20.03.2026 9:00 - 16:00
09.05.2026 9:00 - 16:00

Referentin:  

Karin Jörges, 

BEP -

Multiplikatorin 

Ort: Vincenzhaus,

Vincenzstraße 29,

65719 Hofheim 

Kosten: 00,00 Euro

Gefördert durch

das Land Hessen. 

Ausgehend von den besonderen 

Bedürfnissen von Kindern unter 3 Jahren

ist es Ziel dieser Modulfortbildung, dass

die Teilnehmenden ihre eigene Haltung

sowie ihre bisherige beziehungsweise ihre

entstehende Praxis vor dem Hintergrund

des BEP reflektieren.  

Kinder unter drei Jahren brauchen eine

besonders sensible Begleitung. 

Wir setzen uns mit den

Entwicklungsaufgaben der Kleinsten

auseinander und erarbeiten praxisnahe

Impulse für Bindung, Sprache, Motorik und

den kleinen und großen Übergängen. 

Kurze Inputs wechseln sich mit

Erfahrungsaustausch ab – für mehr

Sicherheit und Qualität im Alltag mit U3-

Kindern.



Ort: Vincenzhaus,

Vincenzstraße

29, 65719

Hofheim 

Kosten: 16,00

Euro 

Ich will dich verstehen - 
Kommunikation die 
Verbindung schafft (8UE)

25.04.2026 09:00 - 16:00 Uhr 

Ob im Gespräch mit den Kindern, Eltern

oder Kolleg*innen – als Tagesmutter oder

Tagesvater erleben Sie oft

herausfordernde Situationen, in denen

Worte verletzen, irritieren oder

missverstanden werden. In dieser

Weiterbildung lernen Sie, wie Sie mit Hilfe

der Gewaltfreien Kommunikation (GFK)

nach Marshall Rosenberg auch in

schwierigen Momenten empathisch, klar

und ehrlich bleiben können.

Sie bekommen Raum für Austausch,

Vertrauen und echtes Zuhören –

gemeinsam mit anderen Tagesmüttern

und Tagesvätern. Wir üben, hinter Worten

die Gefühle und Bedürfnisse zu erkennen

– bei anderen und bei Ihnen selbst. 



Referentin:  Anja Kirschner,

ist selbst Mutter, hat als

Tagesmutter gearbeitet,

ist ausgebildete Trainerin

für Gewaltfreie

Kommunikation nach

Marshall Rosenberg und

leitet die Abteilung

Projektmanagement einer

Werbeagentur und gibt

freiberuflich Seminare für

Empathische

Kommunikation. 
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Eigene Situationen aus Ihrem Betreuungsalltag können Sie

einbringen, typische Alltagssätze „übersetzen“ und neue

Formulierungen ausprobieren, die Verbindung statt Spannung

schaffen.

Mit konkreten Beispielen, praktischen Übungen und einer

guten Portion Selbstempathie entdecken Sie, wie Sprache zu

einem Werkzeug für Verständnis, Wertschätzung und Klarheit

werden kann.

Für alle, die Gespräche bewusst und achtsam gestalten wollen

– im Sinne eines wertschätzenden Miteinanders.



Referentin:

Renate

Lieberknecht

Weiterbildung

findet online

über Microsoft

Teams statt. 

Sie benötigen

eine stabile

Internetverbind-

ung. 

Ein PC, Laptop

oder Tablet mit

Kamera und

Mikrofon wird

empfohlen. 

Kosten: 

6,00 Euro

Picky Eating verstehen – Handlungssicher im

Umgang mit wählerischem Essverhalten werden.

Immer nur Nudeln ohne alles? Kein Gemüse, kein

Probieren?

Wählerisches Essverhalten ("Picky Eating") ist in

vielen Familien und damit auch in

Kindertagespflegestellen ein alltägliches Thema –

und kann Fachkräfte genauso herausfordern wie

Eltern.

In diesem kompakten Onlinekurs erklärt

Ernährungsexpertin Renate Lieberknecht,

warum Kinder oft schon im Kleinkindalter

wählerisch essen,

welche Rolle Beziehung und

Rahmenbedingungen dabei spielen,

und wie Sie als Fachkraft einfühlsam und

professionell reagieren können.

Der Kurs bietet fundiertes Wissen, praxisnahe

Beispiele und konkrete Tipps für Ihren

pädagogischen Alltag – 

damit Mahlzeiten wieder entspannter ablaufen.

Jetzt anmelden und Ihre Handlungskompetenz

stärken.

Picky Eating (3UE)

23.02.2026 19:00 - 21:15 Uhr online 

Umgang mit 
wählerischem Essverhalten



d Entlastung wünscht. Sie hört

durchzuatmen im oft stressigen

hst vielen Eltern Pausen zum

Business Boost 
für Ihre
Kindertagespflege

Workshop - Reihe mit viel Praxis, echten

Einblicken und leicht umsetzbaren

Schritten! 

Sie wollen genauso professionell

auftreten wie Krippen und Kitas?

Sie wollen das Ihre Kindertagespflege

nicht nur ein Ort für Kinder ist, sondern

auch ein sichtbares Business mit

professionellem Außenauftritt?

Dann lassen Sie uns gemeinsam daran

arbeiten! 

Die Workshops bauen aufeinander auf,

können aber auch einzeln gebucht

werden. 

Sie richten sich an erfahrene,

wie auch neue

Kindertagespflegepersonen.

Mehr Sicherheit, 
mehr Selbstbewusstsein, 
mehr Business

Kursbegleitung: 

Manuela Dietz,

Diplom

Sozialpädagogin 

Referentin:

Jennifer Jucht, 

Kindertagespflege

person und

Unternehmerin

Kosten pro

Workshop  8,00

Euro



Manuela ist Eure Ansprechpartne

euch zu und hat für euch mit dem P

Eltern-Alltag. Weil mir Familie ei

Boost Workshop 1 (4UE)

Tagespflege ist ein Business.

Alleinstellungsmerkmale herausarbeiten.

Unternehmerisches Denken.

Positionierung.

Was macht meine Kindertagespflege

einzigartig? 

Ziel: Klarheit über die eigene Rolle als

Unternehmerin.  

25.02.2026 18:00 - 21:00 Uhr 
Mindset und Business Basics
Vom Betreuungsplatz 
zum Unternehmen

Die Workshops

beinhalten:

praxisnahe

Impulse, 

Übungen,

Handouts,

Checklisten, 

sowie konkrete

Handlungsschritte,

die Sie direkt

umsetzen können.

Weiterbildungen

findet online über

Microsoft Teams

statt. 

Sie benötigen eine

stabile

Internetverbind-

ung. 

Ein PC, Laptop

oder Tablet mit

Kamera und

Mikrofon wird

empfohlen. 



Manuela ist Eure Ansprechpar

euch zu und hat für euch mit de

Eltern-Alltag. Weil mir Familie

Boost Workshop 2 (4UE)

Erste Schritte zur Sichtbarkeit OHNE

Social Media.

Sichtbarkeitsideen sammeln. 

Marketingstrategien.

Inhalte der Kindertagespflege

entwickeln. 

Flyer gestalten.

Ziel: Mehr Struktur, erste einfache

Marketingideen für den Alltag. 

25.03.2026 18:00 - 21:00 Uhr 
Sichtbarkeit Offline

Boost Workshop 3 (4UE)

17.08.2026 18:00 - 21:00 Uhr 
Einstieg in die online Welt

Sichtbar werden, leicht gemacht.

Warum Online- Sichtbarkeit?

Social - Media Basics.

Authentizität.

Online Profil erstellen. 

Sicherheit und Grenzen des Internets.

Ziel: Aufbau eines eigenen Social - Media

Profils. 
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Die Ukulele ist das ideale Instrument für die Arbeit mit kleinen

Kindern: handlich, leicht zu erlernen und perfekt geeignet, um

Gesang und Bewegung zu begleiten. 

In diesem Tagesseminar vermittelt Kinderliedermacher Wolfgang

Hering die wichtigsten Grundlagen - vom Stimmen und Halten des

Instruments über die ersten einfachen Akkorde bis hin zu leicht

spielbaren Liedern für den Alltag mit Kleinkindern. 

Im Mittelpunkt stehen einfach zu spielende Griffe sowie einfachste

Zupf- und Schlagtechniken für einfache traditionelle, sowie neu

geschriebene Kinderlieder. 

Neben praktischen Spielübungen werden auch Tipps zum Singen

mit Kindern gegeben. So entsteht schnell Freude am gemeinsamen

Musizieren - Notenkenntnisse sind nicht erforderlich.

Bitte, wenn möglich, eine eigene Ukulele mitbringen. 

Einige Instrumente stehen auch zum Ausleihen bereit. 

(Bitte bei Anmeldung angeben.) 

Ukulele lernen mit dem
Kinderliedermacher 
Wolfgang Hering (8 UE)

28.08.2026 
10:00 - 17:00 Uhr 

Referent: 

Wolfgang Hering

Ort: Vincenzhaus, Hofheim 

Kosten: 16 Euro 
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Die Konzeption ist das Herzstück Ihrer

Kindertagespflege - sie bildet die Grundlage

Ihres professionellen Handelns. Eine gute

Konzeption gibt Ihnen Sicherheit im Umgang

mit Eltern und Institutionen und schafft vor

allem Klarheit im Alltag mit den Tageskindern. 

In dieser praxisnahen Weiterbildung gehen

wir folgenden Fragen nach: 

welche Standards und Erwartungen gibt

es heute? 

Was steckt bereits in meiner Konzeption? 

Passt das Geschriebene zu meinem

Alltag? 

Wo gibt es Anpassungsbedarf? 

Gemeinsam analysieren und überarbeiten wir

Ihre vorhandene Konzeption oder

unterstützen Sie bei einem Neuanfang. 

Am Ende haben Sie eine Konzeption, die zu

Ihnen, Ihrer Arbeit passt - klar, professionell

und authentisch. 

Profil zeigen: 
Die eigene Konzeption (weiter-)
entwickeln (8 UE)

29.08.2026 
10:00 - 17:00 Uhr 

Referentin: Miriam Sturm 

Ort: Vincenzhaus, Vincenzstraße 29, 65719 Hofheim 

Kosten: 16,00 Euro



QHB 2 - 
Tätigkeitsbegleitende 
Grundqualifizierung (156 UE)
  

Sie können sich auch weiterhin bei uns

tätigkeitsbegleitend qualifizieren! 

Wir möchten Sie dabei unterstützen, Ihre

pädagogische Haltung

weiterzuentwickeln, eine Konzeption zu

erstellen oder zu verbessern und Ihre

Alltagsplanung zu optimieren.

Der Kurs findet praxisbegleitend an

einem Abend im Monat und einem

Samstag statt und orientiert sich sehr am

Arbeitsalltag und den Fragen und

Wünschen der Teilnehmer*innen.

Haben Sie Fragen zur Qualifizierung,

dann rufen Sie gern bei unserer

Koordinatorin an oder schreiben Sie eine

Mail.

Derzeit wird die Qualifizierung im Main –

Taunus – Kreis kostenfrei von der KFB

Taunus angeboten und die Stunden

werden auf die jährlichen

Fortbildungsstunden angerechnet. 

Koordinatorin

Kindertagespflege:

Manuela Dietz

06192-290-315

m.dietz@

bistumlimburg.de
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immer wenn Sie diesen Button auf insta sehen...

ist was für Kindertagespflege drin! 

kennen Sie schon unser 

Gartenlabyrinth in Kriftel?

 Da ist Platz für Groß und Klein!

Nie mehr was verpassen? 

Dann melden Sie sich bei unserem 

Newsletter an: 

kfb-taunus@bistumlimburg.de

kfbtaunus

Koordinatorin Kindertagespflege:

Manuela Dietz

06192-290-315

m.dietz@

bistumlimburg.de
erstellt mit canva


