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Newsletter August 2026

Liebe Familien, liebe Interessierte der
Kath. Familienbildung Taunus,

erholt und erfrischt starten wir nach den
Sommerferien mit unserem neuen
Kursprogramm für Familien und Kinder.
Im Aktuellen Newsletter finden Sie den
Überblick und Informationen zu freien
Plätzen. Wir freuen uns auf Sie und Ihre
Kinder! 

Herzliche Grüße,
das Team der Katholischen Familienbildung Taunus
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Highlights für Kurzentschlossene
Es gibt noch freie Plätze in unseren Kursen

Nach den Sommerferien starten wir
wieder mit unseren regelmäßig
stattfindenden
Familienangeboten. Stöbern Sie auf
unserer Homepage, vielleicht ist auch ein
Angebot, welches Sie Interessiert, dabei.

Hier finden Sie alle Angebote für Familien.

https://t72469904.emailsys1a.net/mailing/207/9219137/0/03f989d50f/index.html
https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/9219137/0/0/0/128642/faa6cc96f0.html


Hier sind noch vereinzelt freie Plätze zu buchen:

- Waldzwerge ab 15.08.2026: Eltern-Kind Veranstaltung in Eppstein, weitere Infos und
Anmeldung hier.

- PerLe - Positives erstes Lebensjahr ab Montag, den 24.08.2026 in Usingen, weitere
Infos und Anmeldung hier.

- NaturZeit für Erwachsene am Freitag, den 14.08.2026 in Kronberg und am Freitag,
den 25.09.2026 in Hofheim

- Stark gegen Stress ab 29.10.2026: für Kinder im Alter zwischen 11 - 14 Jahren,
weitere Infos und Anmeldung hier.

- Starke Großeltern - starke Kinder: für Großeltern, weitere Infos und Anmeldung für
den Präsenzkurs ab 19.08.2026 in Hofheim hier oder für die Online Veranstaltung ab
22.10.2026 über ZOOM hier.

Unsere offenen kostenfreien Treffs öffnen wieder ihre Türen für Sie:
- Väter-Kind-Treff in Bad Soden
- Papa- Kind-Treff in Liederbach
- Papa-Kind-Treff in Weilrod
- Offener Eltern-Kind-Treff in Kriftel
- Familiencafé für Familien mit Kindern mit besonderem Förderbedarf in Sulzbach
- Café Schnaufpause in Neu-Anspach
- Familiencafé FranzisKUSS in Kelkheim-Fischbach
- Familienfrühstück für Alleinerziehende in Bad Homburg
Einfach vorbeikommen! Alle offenen Treffs sind ohne Anmeldung. 
Weitere Infos hier.
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Fit für den Schulstart 2027
Online Informationsabend für Eltern von Kindergartenkindern

Montag, den 21.September 2026
von 19:00 - 20:30 Uhr
Vom Kindergartenkind zum Schulkind –
was Kinder jetzt wirklich brauchen
Das letzte Kitajahr ist eine besondere Zeit
– voller Vorfreude, Fragen und manchmal
auch Unsicherheiten. 
In unserem Online- Informationsabend für
Eltern von angehenden Schulkindern
schauen wir gemeinsam darauf, was
Kinder für einen guten Übergang in die
Schule wirklich brauchen. Weitere Infos
und Anmeldung hier.
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Ukulele lernen
mit dem Kinderliedermacher Wolfgang Hering

Wir haben noch freie Plätze im Kurs
„Ukulele lernen mit dem
Kinderliedermacher Wolfgang Hering“ am
28.08.2026 von 10:00 - 17:00 Uhr im
Vincenzhaus in Hofheim für Erwachsene.
Lust mal etwas Neues auszuprobieren?
Ukulelen können gestellt werden! Weiter
Infos und Anmeldung hier. 
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Kess erziehen - "Abenteuer Pubertät "
online über ZOOM
5-teilige Veranstaltungsreihe von
Dienstag, 10.11.2026 - 08.12.2026
Für Eltern von Kindern und Jugendlichen
zwischen 10 und 16 Jahren.
"Abenteuer Pubertät" - das Motto des
Elternkurses bringt zum Ausdruck, dass
es beide Seiten gibt, die anstrengende wie
schöne, und dass im Kurs beide ernst
genommen werden. Das geschieht in
einer gelassenen Haltung, die darauf
vertraut, dass Jugendliche wie Eltern
bereichert aus der Phase der Pubertät
herausgehen.
Weitere Infos und Anmeldung hier.

Zurück zum Inhalt

„Es ist wirklich eine Herzensangelegenheit!“
15-jähriges Jubiläum von „wellcome – Praktische Hilfe nach
der Geburt“ im Main-Taunus-Kreis

https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/9219137/0/0/0/130534/394d7e2dc0.html
https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/9219137/0/0/0/130867/3b060fe796.html


Seit nunmehr 15 Jahren ist „wellcome –
Praktische Hilfe nach der Geburt“ ein
etabliertes Entlastungsangebot für
Familien mit Kindern im ersten
Lebensjahr von uns.
Gestartet haben wir 2011 im Main-
Taunus-Kreis mit dem Angebot und
dieses 2013 auf den Hochtaunuskreis
ausgeweitet. 

Beim diesjährigen Familienfest am Gartenlabyrinth am 02.
Mai 2026 haben wir das 15-jährige wellcome-Jubiläum
zusammen mit unseren Ehrenamtlichen und Familien
gefeiert.
 
Bei bestem Wetter gab es bei Kaffee und Kuchen Platz für
Begegnungen, Wiedersehen und gemeinsame Erinnerungen.

Seit 2011 waren

61 ehrenamtliche wellcome-Engel
bei 208 Familien
mehr als 6000 Stunden

im Main-Taunus-Kreis im Einsatz. 
Wir möchten allen aktiven und ehemaligen Ehrenamtlichen noch einmal
 

DANKE
 
sagen für dieses großartige Engagement!

Ihr seid großartig und bringt so viel Erleichterung in "eure" Familien! Wir freuen uns auf
die nächsten 15 Jahre mit euch! :-)

P.S. Infos zu wellcome gibt es unter www.wellcome-online.de. Wer mitmachen will
oder Unterstützungbedarf hat meldet sich bei unserer Kollegin Manuela Seyband:
hofheim@wellcome-online.de (Main-Taunus-Kreis) oder bad-homburg@wellcome-
online.de (Hochtaunuskreis).
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„Stark im pädagogischen Alltag“
Eine Fortbildungsreihe für KTP Personen

https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/9219137/0/0/0/133130/439cc127d4.html


Die Fortbildungsreihe „Stark im
pädagogischen Alltag“ ist ein neues
Format für Kindertagespflegepersonen
und Fachpersonal aus Kitas, Krippen und
Betreuung in diesem Herbst.
Im Mittelpunkt stehen Selbstfürsorge,
Resilienz, Stressbewältigung und die
Förderung des eigenen Wohlbefindens –
als wichtige Grundlage für die Arbeit und
den Umgang mit Kindern.
 

Hier geht´s zu weiteren Infos und der Anmeldung:
* Zwischen Druck und Leichtigkeit
* Gewohnheiten, Dankbarkeit und gute Routinen
* Stress verstehen – Nervensystem regulieren – Kraft schöpfen
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Und hier geht´s zu allen Angeboten
Kurse, Offene Treffs und Familiencafés im Main-Taunus und Hochtaunus, Sportkurse,

Wochenenden, KTP-Qualifizierung, wellcome, ...

KFB Taunus
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P.S. Alle Aktuellen Infos und Veranstaltungen gibt's auch regelmäßig auf
unserer Instagramseite: @kfbtaunus. Folgen Sie uns!
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