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Newsletter Dezember 2025

Liebe Familien, liebe Interessierte der
Kath. Familienbildung Taunus,

heute erreicht Sie unser finaler
Newsletter im Jahr 2025. Auch dieser hält
wieder großartige Angebote für Sie bereit,
zu denen wir Sie gern einladen möchten.

Zugleich wünschen wir Ihnen eine frohe Adventszeit und ein friedvolles
Weihnachtsfest.

Herzlichst,
das Team der Katholischen Familienbildung Taunus
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Kostenfreie offene Treffs
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Lichterlabyrinth in Kriftel 

https://t72469904.emailsys1a.net/mailing/207/8676556/0/0d85871af1/index.html


Sonntag, den 14.12.2025,
von 16:30 - 19:30 Uhr
am Gartenlabyrinth an der
Bonifatiuskapelle in Kriftel
 
Am Sonntag, den 14.12.2025, erstrahlt
das Gartenlabyrinth in Kriftel im Glanz
des Friedenslichts aus Bethlehem und
vieler anderer Kerzen. 
Kinder, Jugendliche, Familien und
Freunde und Freundinnen vom
Gartenlabyrinth sind eingeladen, einen
spirituellen Abend mit Impulsen und
Musik zu verbringen.

In der Zeit von 16:30 – 19:00 Uhr ist das Labyrinth für die individuelle Meditation
begehbar. Des Weiteren erwartet die Besucher Stockbrot am Lagerfeuer und ein
gemütliches Zusammensein bei warmen Getränken. Den Abschluss bildet um 19:00
Uhr ein Taizégebet mit musikalischer Untermalung.

Alle Informationen zum Gartenlabyrinth finden Sie hier.
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Elternveranstaltungen

Erste Hilfe bei
Kindernotfällen

Anfang des Jahres neue und gute
Vorsätze? Wir auch! Wie wäre es mal
wieder mit einem Erste-Hilfe-Kurs
bei Kindernotfällen?
Im Februar und März nutzen wir die graue
Jahreszeit, um uns und Sie
weiterzubilden.

Samstag, den 07.02.2026 von 9:00 - 16:00 Uhr (nur für Kursleitende und
Ehrenamtliche) 
 
Montag, den 02.03. / 09.03.2026, jeweils von 18:30 - 21:30 Uhr für alle Interessierten. 

https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/8676556/0/0/0/105399/0ec05158ac.html


KESS erziehen
 
kooperativ, ermutigend,
sozial, situationsorientiert
 
Online-Kurse über ZOOM

"Weniger Stress, mehr Freude"
Für Eltern von Kindern im Alter von 2 bis 10 Jahren.
"Geht das: Kinder erziehen ohne schimpfen, schreien und ausrasten? Ohne sich in eine
endlose Kette von Konflikten zu verhaken. Gelassen gar und mit ruhigen Nerven?" 
 

"Abenteuer Pubertät"
Für Eltern von Kindern und Jugendlichen zwischen 10 und 16 Jahren.
Das Motto des Elternkurses bringt zum Ausdruck, dass es beide Seiten gibt, die
anstrengende wie schöne, und dass im Kurs beide ernst genommen werden. Das
geschieht in einer gelassenen Haltung, die darauf vertraut, dass Jugendliche wie Eltern
bereichert aus der Phase der Pubertät herausgehen.

Alle Elternveranstaltungen zu diesen Themen finden Sie hier.
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Neustart der Eltern-Kind-Gruppen
Im Januar starten wieder unsere
vielfältigen Familienveranstaltungen wie
den Eltern-Kind-Gruppen im Main-Taunus
und Hochtaunus für Kinder ab 8 Monaten
bis 3 Jahre. In Neu-Anspach bieten wir
PerLe- Gruppen (Positives erstes
Lebensjahr) für Kinder im Alter ab dem 3.
Lebensmonat an. Alle Angebote und auch
weitere finden Sie hier.
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Kostenfreie Offene Treffs
Kommen Sie vorbei, wir freuen uns auf Sie!

Papa-Kind-Treffs

Offener Treff in Liederbach
jeden 2. Samstag im Monat von
10:00 - 12:00 Uhr. 
 

Offener Treff in Weilrod
jeden 2. Samstag im Monat von
09:30 - 11:00 Uhr. 
 

Vater Kind Treff in Eschborn
jeden 4. Samstag im Monat von
10:00 - 12:00 Uhr.

Familientreffs

Café Schnaufpause
in Neu-Anspach
wöchentlich montags von
09:30 - 11:30 Uhr
 

Café FranzisKUSS in
Kelkheim-Fischbach
Macht bis Anfang April Winterpause,
sonst wöchentlich donnerstags von
15:00 - 18:00 Uhr 
 

Caritas Müttertreff in
Steinbach
wöchentlich donnerstags von
09:30 - 11:30 Uhr

https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/8676556/0/0/0/101865/dca8bf20ad.html


Familiencafé für Familien mit Kindern mit besonderem
Förderbedarf und Behinderung in Sulzbach
jeden 3. Donnerstag/Monat von 16:30 - 18:00 Uhr
 

Frühstücksbrunch für Alleinerziehende in Bad Homburg
jeweils am letzten Samstag/Monat von 10:00 - 12:00 Uhr

Hier finden Sie alle offenen Treffs.
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Kindertagespflege

Weiterbildungen in der
Kindertagespflege 2026.

Die neuen Weiterbildungen im Bereich
Kindertagespflege sind online und Sie
können sich nun anmelden. Anmeldung
hier. Haben Sie Fragen zu einem der
Angebote dann kontaktieren Sie Manuela
Dietz,  unsere Fachfrau für die
Qualifizierung.
Hier unter Download finden Sie das
ausführliche Programm. 
Dies ist ein Angebot in Kooperation mit
dem Main-Taunus-Kreis.
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wellcome - Praktische Hilfe nach der Geburt
Das Baby ist da, die Freude ist riesig - und nichts geht mehr

https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/8676556/0/0/0/101865/dca8bf20ad.html
https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/8676556/0/0/0/105393/ab09c639e7.html
mailto:m.dietz@bistumlimburg.de
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Ein Baby kann die Welt ganz schön durcheinander
wirbeln. Trotz großer Freude über das Baby kann
es für die Eltern schwierig und sehr anstrengend
werden - Schlafmangel, keine Zeit zum Essen oder
Duschen, Unsicherheit, eifersüchtige
Geschwisterkinder, ... Das sind nur ein paar
Themen, die auf junge Eltern zukommen können
und bewältigt werden sollen.
 

Dann sind helfende Hände eine große Erleichterung, z. B von Familie oder Freunden.
Doch oft sind Familie und Freunde nicht verfügbar, wohnen weit weg oder sind voll
berufstätig.

Dann kann "wellcome - Praktische Hilfe nach der Geburt" helfen!

Unsere ehrenamtlich arbeitenden "wellcome-Engel" kommen und helfen ganz
alltagspraktisch: Einmal pro Woche für 2-3 Stunden, einige Monate lang. Sie
passen auf das Baby auf, während die Mama Schlaf nachholt, in Ruhe duschen kann
oder einfach eine Auszeit nur für sich hat - und somit den eigenen Akku wieder
aufladen kann. Denn: Nur wenn es den Eltern gut geht, geht es den Kindern gut!

Brauchen Sie Hilfe oder möchten Sie als ehrenamtlicher
"wellcome-Engel" Familien unterstützen? 
Hier finden sie mehr Informationen.
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Und hier geht´s zu allen Angeboten
Kurse, Offene Treffs und Familiencafés im Main-Taunus und Hochtaunus, Sportkurse,

Wochenenden, KTP-Qualifizierung, wellcome, ...

KFB Taunus
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Datenschutzhinweis

Fügen Sie bitte die E-Mail-Adresse no-reply@bistumlimburg.info Ihrem Adressbuch
oder der Liste sicherer Absender hinzu. Dadurch ist gewährleistet, dass unser

Newsletter Sie auch in Zukunft erreicht.

Newsletter
weiterempfehlen

P.S. Alle Aktuellen Infos und Veranstaltungen gibt's auch regelmäßig auf
unserer Instagramseite: @kfbtaunus. Folgen Sie uns!

-> zurück zum Inhalt

Abmeldelink | unsubscribe | Lien de désinscription | Anular suscripcíon | Link di cancellazione

https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/8676556/0/0/0/108180/854461d9c8.html
https://t72469904.emailsys1a.net/mailing/8676556/89bd51a9b1/recommendation.html
https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/8676556/0/0/0/101855/c11258a0ca.html
https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/8676556/0/0/0/101855/c11258a0ca.html
https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/8676556/0/0/0/101857/f1c386e4a6.html
https://t72469904.emailsys1a.net/207/8676556/0/0/d69c099363/unsubscribe.html

