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Liebe Familien, liebe Interessierte der
Katholischen Familienbildung Taunus,

die Natur verandert sich im Herbst zu
einem bunten Farbenspiel. Auch bei uns
hat sich etwas verandert! Vielleicht haben
Sie es schon entdeckt? Unsere neue
Homepage ist online!

www.familienbildung-taunus.de

Schauen Sie doch mal vorbei, dort finden Sie unsere Angebote in neuem Design. Mit
wenigen "Klicks" kommen Sie an Ihr gewiinschtes Ziel und kdnnen problemlos unsere
Kurse und Angebote buchen. Teilen Sie uns gerne mit, wie Sie mit der neuen
Homepage zurecht kommen. Wir freuen uns auf Ihr Feedback.

Ihr Team der Katholischen Familienbildung Taunus
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Stopp mit picky
eating!
Wabhlerisches Essverhalten

bei Kindern verstehen und
losen.

Dein Kind isst nur Nudeln ohne alles? Gemiise wird verweigert?
Du machst dir Sorgen und bist genervt vom taglichen Essensdrama?

Im 90-minitigen Onlinekurs mit Erndhrungsexpertin Renate Lieberknecht erfahrst du,
warum Kinder wabhlerisch essen — und wie ihr da gemeinsam wieder rauskommt. Der
Kurs ist praxisnah, nimmt gern Beispiele aus deinem Alltag auf und gibt dir sofort
umsetzbare Tipps.

Online Veranstaltung
Samstag, 25.10.2025 von 11:00 - 12:30 Uhr.

KESS erziehen

"Gemeinsam Getrennt"

KESSer Umgang bei den
Herausforderungen nach einer Trennung
mit Kind"

Ein Starkungsangebot fir Eltern nach
einer Trennung.

Am 27.10.2025 von 19 - 21 Uhr.
Weitere Infos und Anmeldung hier.

KESS erziehen

"Mit allem am Limit"

Wenn die Belastung im Alltag kein Ende
nimmt..."

Ein Starkungsangebot fiir Eltern mit
ermutigenden Impulsen fiir den
Familienalltag.

Am 01.12.2025 von 19 - 21 Uhr. KESS erziehen
Weiter Infos und Anmeldung hier. it allem am Limit*
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Zuriick zum Inhalt

Lichterlabyrinth in Kriftel
Sonntag, den 14.12.2025 von 16:30 - 20:00 Uhr
Am Gartenlabyrinth an der Bonifatiuskapelle in Kriftel

Das Labyrinth erstrahlt mit dem Friedenslicht aus Bethlehem und vielen anderen
Kerzen in ganz besonderem Glanz. Wir verbringen einen spirituellen Abend mit
Impulsen und Musik fiir Kinder, Familien und allen, die sich eingeladen fiihlen.

Alle Informationen zum Gartenlabyrinth und in Kiirze auch zum Lichterlabyrinth finden
Sie hier.

Zurick zum Inhalt

Kostenfreie Offene Treffs
Kommen Sie vorbei, wir freuen uns auf Sie!

Papa-Kind Treffs:
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Offener Treff in Liederbach

jeden 2. Samstag im Monat von 10:00 -
12:00 Uhr. Nachster Termin: 08.11.2025.

Offener Treff in Weilrod

jeden 2. Samstag im Monat von 09:30 -
11:00 Uhr. Nachster Termin: 08.11.2025.

Familientreffs:

¥ S
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Café Schnaufpause
in Neu-Anspach

wochentlich montags von 09:30 - 11:30
Uhr

Café FranziskUSS in Kelkheim-Fischbach

wochentlich donnerstags von 15:00 - 18:00 Uhr

Familiencafé fir Familien mit Kindern mit besonderem

Forderbedarf und Behinderung in Sulzbach
jeden 3. Donnerstag/Monat von 16:30 - 18:00 Uhr, nachste Termine: 16.10.2025

und 20.11.2025.

Caritas Miittertreff in Steinbach
wochentlich donnerstags von 09:30 - 11:30 Uhr

Frihstucksbrunch fiir Alleinerziehende in Bad Homburg
jeweils am letzten Samstag/Monat, von 10:00 - 12:00 Uhr, nachster Termin: 25.10.2025

Hier finden Sie alle offenen Treffs.

Zurlick zum Inhalt

Angebote im Advent



https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/8582480/0/0/0/100127/0984591f8c.html
https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/8582480/0/0/0/100128/d0945e64e3.html
https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/8582480/0/0/0/100707/73ffcb3e5d.html
https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/8582480/0/0/0/100131/8288b04d39.html
https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/8582480/0/0/0/100132/7cc67183fd.html
https://t72469904.emailsys1a.net/c/207/8582480/0/0/0/100035/d3ba4844c6.html

GroReltern-Enkel-Wochenende
Vom 21.11.-23.11.25 im Hildegardishof

Es riecht schon nach Advent!

An diesem Wochenende wollen wir
gemeinsam unseren Blick auf die
bevorstehende Adventszeit richten.
Lichter und Diifte, Geschichten und
Basteleien pragen diese Zeit, die die
Kleinen und GroR3en lieben. Viele
Traditionen werden gelebt, andere sind
nicht mehr zeitgemall. Wie kann der
Advent gut gestaltet werden? Dieser
Frage wollen wir spielerisch, kreativ und
im Austausch nachgehen. Anmeldung
hier.

Entspannt in die Adventszeit

Die Adventszeit ist wunderschon — und
manchmal ganz schon turbulent.
Schenken Sie sich kleine Inseln der Ruhe:
In unserer Reihe ,Entspannt in der
Adventszeit” erwarten Sie drei Abende
voller Kreativitat, Dankbarkeit und
Entspannung. Ob Armband basteln,
Gliicksglas gestalten oder

neue Atemiibungen - hier finden Sie lhre
wohlverdiente Me-Time.

Hier gibt es weitere Infos:

- Dankbarkeit - die Kraft der kleinen Dinge am 19.11.2025 von 18:30 - 20:00 Uhr
- Kreative Auszeit am 03.12.2025 von 18:30 - 20:00 Uhr

- Glicksmomente am 10.12.2025 von 18:30 - 20:00 Uhr

Alle Veranstaltungen finden im Vincenzhaus in Hofheim statt.

Zurick zum Inhalt

Und hier geht’s zu allen Angeboten
Kurse, Offene Treffs und Familiencafés im Main-Taunus und Hochtaunus, Sportkurse,
Wochenenden, KTP-Qualifizierung, wellcome, ...

KFB Taunus
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P.S. Alle Aktuellen Infos und Veranstaltungen gibt's auch regelmaRig auf
unserer Instagramseite: @kfbtaunus. Folgen Sie uns!
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