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Newsletter Sommerprogramm

Liebe Familien, liebe Interessierte der
SOMMERPROGRAMM . o
ENalsEemn erTiscre Katholischen Familienbildung Taunus,
und Entdeckertouren!
der Sommer steht vor der Tiir und die
Sommerferien nahen! Auch fiir dieses
Jahr haben wir uns ein buntes

Sommerferienprogramm ausgedacht.
Die offenen Treffs in Kelkheim, Neu-Anspach, Liederbach und Sulzbach laden zum
Entspannen ein. Am Gartenlabyrinth in Kriftel wird gesdgt und beim Marmelade kochen

werden noch leckere Waffeln gebacken.

Wir freuen uns, Sie zu einer kleinen Auszeit in den Sommerferien begriiRen zu dirfen.
Hier finden Sie unser Sommerprogramm 2025.

Herzlichst
Das Team der Katholischen Familienbildung Taunus

P.S. Alle aktuellen Infos und Veranstaltungen gibt's auch regelmaRig auf
unserer Instagramseite: @kfbtaunus. Folgen Sie uns!
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Beachcafé fiir Familien

im FranzisKUSS in Kelkheim-Fischbach
jeden Donnerstag in den Ferien
15:00-18:00 Uhr

Events am Gartenlabyrinth in Kriftel

Laubsagewerkstatt

fir Kinder ab 5 Jahren in Begleitung eines
Erwachsenen

Donnerstag, 10.07.2025, 15:00-18:00 Uhr

Waffeln backen und Marmelade kochen
Fiir Familien mit Kindern ab 5 Jahren
Mittwoch, 16.07.2025, 16:00-18:30 Uhr

Qigong

Fiir Kinder und Jugendliche

Mittwoch, 16.07.20.25, in Hofheim (Ts.)
15:30-16:30 Uhr - 5-10 Jahre
17:00-18:00 Uhr - 10-16 Jahre

Angebote fiir Erwachsene

“-KEB

Bistum Limburg

fin

Im Rahmen des gemeinsamen
Sommerprogramms finden Erwachsene
etliche weitere Formate bei der KEB
Katholische Erwachsenenbildung.

Es erwartet Sie ein breites Angebot — vom (Wald-)Spaziergang, iiber Museumsbesuche

bis hin zum starkenden Resilienztraining.

Alle Angebote der KEB gibt es auf www.keb-limburg.de oder telefonisch unter 069

8008718-470.
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Und was machen Sie nach den Ferien?

Nach den Ferien starten die neuen Kurse
und Angebote fiir den Spatsommer und
Herbst. Er wird wieder ein buntes
Kursprogramm fiir Familien geben: Eltern-
Kind-Gruppen, Musikgarten-Kurse, Papa-
Kind-Treffs, Familiencafés, und vieles
mehr an vielen Orten im Taunus.

Hier geht’s zu allen Angeboten:

KFB Taunus

wellcome ist moderne Nachbarschaftshilfe

v Miitter werden heutzutage nach wenigen Tagen
b aus der Klinik entlassen. Zuhause beginnt - trotz
aller Freude (iber das Baby - der ganz normale
Wahnsinn einer Wochenbettfamilie: das Baby
schreit, niemand kauft ein, das Geschwisterkind ist

eiferstichtig und der besorgte Vater bekommt

we I I come keinen Urlaub. Gut, wenn Familie oder Freunde in

Praktische Hilfe nach der Geburt der ersten Zeit unterstiitzen konnen.

Brauchen Sie Hilfe oder mochten Sie als ehrenamtlicher "wellcome-Engel" Familien
unterstitzen? Hier finden sie mehr Informationen.

Werden Sie Teil unseres Teams!
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Sie haben SpafB an Familie und wiirden gern selber Kurse anbieten? Dann kommen Sie
auf uns zu!

Wir wollen unser Angebot fir Familien im Main- und Hochtaunus erweitern und suchen
neue Kursleitungen.

Eltern-Kind-Gruppen, Themen-Wochenenden fiir Familien, Eltern-Kurse, ... die
Maoglichkeiten sind vielfaltig. Wir freuen uns auf |hre Ideen!

Gerne unterstiitzen wir bei der Ausarbeitung des Konzepts, vermitteln bei Bedarf
Weiterbildungen, bieten Raumlichkeiten, usw.

Ubrigens: Unsere Kursleitungen arbeiten auf Honorarbasis. Ihre Idee, Kreativitdt und
Leidenschaft fiir Familie kann so zum Nebenverdienst werden :-)

Interesse? Melden Sie sich bei unserer Leitung René Kersting
(r.kersting@bistumlimburg.de).
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